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El hecho de utilizar la naturaleza 
para cubrir nuestras necesidades no 

puede considerarse como algo 
incorrecto. Pero su explotación es 
otra cosa, haciendo que nuestra otra cosa, haciendo que nuestra 
acción si lo sea. Primero, porque 

estamos destruyendo 
innecesariamente la vida de una 
planta, un animal o aquello que 
explotemos. En segundo lugar, 

porque impedimos que alguien más 
lo utilice.

“El hombre y la naturaleza.”“El hombre y la naturaleza.”



Sustentabilidad:El estado de 
equilibrio

Desarrollo de una sustentabilidad

En un estado de En un estado de 
desarrollo 

socioeconómico 
equilibrado, evitamos 

compensar 
económicamente los 

servicios ambientales que servicios ambientales que 
obtenemos sin gasto 

alguno.

Caminos para la sostenibilidad.

� Para que confluyan en la sustentabilidad real, las � Para que confluyan en la sustentabilidad real, las 
opciones de cambio radica en los cambios o 
adaptaciones de los sistemas socio-económicos, ya 
que de por si, el sistema natural no se puede 
amoldar a los otros dos sistemas sin poner en 
peligro la estabilidad de todos y cada uno de los 
subsistemas de los que se componen.subsistemas de los que se componen.

Principio de la Jerarquía Gaiana.Principio de la Jerarquía Gaiana.Principio de la Jerarquía Gaiana.Principio de la Jerarquía Gaiana.

¿Como se alcanza?
Empresarial.- Responsabilidad Social Corporativa

Trabajador.- Desarrollo de una coherencia individual.
Ambos comparten.

� Respeto por el medio ambiente.
� Respeto por la persona.
� Consumo responsable y  minimización del 

consumo energético y de recursos y gestión consumo energético y de recursos y gestión 
correcta de residuos.

� Calidad frente a cantidad.
� Limitación en el desarrollo de los objetivos 

económicos.



Principios de la R.S.E

� Independientemente de la magnitud de la empresa y el campo en el 
que actúe, los principios bajo los cuales debe desarrollarse son:que actúe, los principios bajo los cuales debe desarrollarse son:

� Eficiencia en el consumo energético y de recursos 
materiales.

� Desarrollo de una política de reciclaje y eficiencia en la 
gestión de los residuos.

� Compra de materiales de con certificado ambiental.
� Generación de materiales de bajo peso ecológico.
� Información clara al consumidor en la adquisición de los 

productos.productos.
� Prevención de la contaminación.
� Mejorar las relaciones con la comunidad local.
� Instaurar políticas de formación ambiental y fidelizar en la 

consecución de objetivos socioambientales.
� Calidad frente a cantidad.

� Marcarse los limites del desarrollo empresarial.

Bases para la sustentabilidad

� Un modelo posible para desarrollar la sostenibilidad, 
puede basarse en estos principios:
Un modelo posible para desarrollar la sostenibilidad, 
puede basarse en estos principios:

� Eficiencia.Eficiencia.Eficiencia.Eficiencia.-Aprovechamiento optimo de los 
recursos energéticos o materiales.

� CoherenciaCoherenciaCoherenciaCoherencia.-El desarrollo humano ha de imitar la 
naturaleza.

� SuficienciaSuficienciaSuficienciaSuficiencia.- Aprender a vivir con unos limites 
para que cada habitante del planeta pueda para que cada habitante del planeta pueda 
disponer de lo mismo,ya que es una locura que 
tres cuartas parte de la humanidad se apropien de 
más del 75 % bienes terrestres.

� MutualismoMutualismoMutualismoMutualismo.-Ser responsables de nuestras acciones 
empresariales y laborales y compensar el impacto 
ambiental.ambiental.

� Cosmocentrismo y holismoCosmocentrismo y holismoCosmocentrismo y holismoCosmocentrismo y holismo.-El desarrollo ha de girar 
entorno de los principios ambientales.

� VitalismoVitalismoVitalismoVitalismo.-Es fundamental conservar la vida y los 
ciclos gaianos, por lo que las actuaciones laborales ciclos gaianos, por lo que las actuaciones laborales 
han de estar orientadas hacia su preservación.

� IntuiciónIntuiciónIntuiciónIntuición.-Partiendo de la lógica y el raciocinio, 
prevalece el principio de precaución ambiental.



Eficiencia frente a Derroche
¿Donde nos podemos apoyar?

RegionalismoRegionalismoRegionalismoRegionalismo....
Mantenimiento del principio de precaución, del desarrollo de economías locales frente Mantenimiento del principio de precaución, del desarrollo de economías locales frente Mantenimiento del principio de precaución, del desarrollo de economías locales frente Mantenimiento del principio de precaución, del desarrollo de economías locales frente 

a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y a la global, de ser autosostenibles en la compraventa de generos y productos y 

en la compensación ambiental en aquellos  que vienen de en la compensación ambiental en aquellos  que vienen de en la compensación ambiental en aquellos  que vienen de en la compensación ambiental en aquellos  que vienen de 

lejos.comercializando a nivel local, se reduce las consecuencias de las lejos.comercializando a nivel local, se reduce las consecuencias de las lejos.comercializando a nivel local, se reduce las consecuencias de las lejos.comercializando a nivel local, se reduce las consecuencias de las 

externalidades generadas( ej.externalidades generadas( ej.externalidades generadas( ej.externalidades generadas( ej.---- Emisión de G.E.I o dependencia de los precios Emisión de G.E.I o dependencia de los precios Emisión de G.E.I o dependencia de los precios Emisión de G.E.I o dependencia de los precios 

del mercado)del mercado)del mercado)del mercado)

Hay que huir de las actitudes del consumo morbido de las ultimas tendencias, valorar en Hay que huir de las actitudes del consumo morbido de las ultimas tendencias, valorar en Hay que huir de las actitudes del consumo morbido de las ultimas tendencias, valorar en Hay que huir de las actitudes del consumo morbido de las ultimas tendencias, valorar en 

la realidad si permanecer en la rueda del consumo nos es necesaria en realidad, que es lo la realidad si permanecer en la rueda del consumo nos es necesaria en realidad, que es lo la realidad si permanecer en la rueda del consumo nos es necesaria en realidad, que es lo la realidad si permanecer en la rueda del consumo nos es necesaria en realidad, que es lo 

realmente imprescindible y necesario.realmente imprescindible y necesario.realmente imprescindible y necesario.realmente imprescindible y necesario.

Cooperativismo.Cooperativismo.Cooperativismo.Cooperativismo.
La implicación de todos y estableciendo una coherencia entre el productor y el La implicación de todos y estableciendo una coherencia entre el productor y el La implicación de todos y estableciendo una coherencia entre el productor y el La implicación de todos y estableciendo una coherencia entre el productor y el 

consumidor y estableciendo vinculosconsumidor y estableciendo vinculosconsumidor y estableciendo vinculosconsumidor y estableciendo vinculos socioambientales, se facilita la socioambientales, se facilita la socioambientales, se facilita la socioambientales, se facilita la 

sustentabilidad.sustentabilidad.sustentabilidad.sustentabilidad.
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¿Y se puede crear empleo desde la 
Sustentabilidad?

� Reforestadores.
� Ingenieros del reciclaje.
� Arquitectos ambientales:

� Educadores ambientales, ecoauditores y técnicos en medio � Educadores ambientales, ecoauditores y técnicos en medio 
ambiente.

� Instaladores de turbinas de aire y placas solares.-
� Comercialización de productos, ya sean comestible, textil, 
decorativos...que séan de comercio justo y sostenibles, ya sea la 
creación de canales de distribución o ser productores de este tipo 

de productos.
� Desarrollo de turismo sostenible ( Gestión de alojamientos, 

Interpretación ambiental, comercial,..)Interpretación ambiental, comercial,..)
� Creación de canales de distribución y venta de productos 

sostenibles.
� Desarrollo de sistemas de eficiencia industrial.

Inversión económica en proyectos de sostenibilidad al invertir dinero 
en la banca ética, reinvirtiendo socioambientalmente.

� Guías de la naturaleza( Vías pecuarias, Artes y oficios 
Pesqueros...)

emplos de 
Buénas 
P
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Proteger los bosques.
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ejora de la calidad y el reparto de la riqueza.
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